Sistema Estatal de Evaluacién
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Captura de Avances Segundo Trimestre
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E024 COMPONENTE 1
INTERVENCIONES FOCALIZADAS QUE PROMUEVEN LA PERMANENCIA ESTUDIANTIL IMPLEMENTADAS.
1.4 IMPARTICION DE TALLERES PARA EL CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES.

Resumen narrativo

_IMPARTICION DE TALLERES PARA EL CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES.

Nombre indicador

' PORCENTAJE DE ALUMNAS Y ALUMNOS EN TALLERES DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES.

Frecuencia medicién juo de meta Comportamiento indicador

MENSUAL R A BEANEA: . e ASCENDENTE

Nombre de la variable 1

ALUMNAS Y >._.C_SZOm QUE PARTICIPAN EN 4>_.rm_umm.“u>m> EL CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES

Unidad medida
PR B _

S E ud
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Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual

40.00 80.00 14000 | [80.00 | |9000 || 80.00 40.00 40.00 9000 | | 11000 | /6000 | [4000 | | 890.00

Meta al corte de la
Variable 1 _u_.ogmamam

m._o OD

Nombre de la variable 2

ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS 2026

UnidadMedida
ALUMNO

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio . Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual

1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | [ 1753.00 | | 175300 = | 1753.00 |

Meta al corte de la
Variable 2 u:umﬂm_ﬂmam

| 1753. oo

Meta _u_,o@qmq:mnm

mm omﬂxu

Nombre de la variable 1

ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTI

SUBSECRETARIA DE ma__?o_oz ...%mx.oz :
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO ¢ |/C- ALMA HERNANDEZ SALAS
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Unidad medida
ALUMNO

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre  Anual
90.00 7200 [ 000| [ o000 0.00 0.00 000 | 000 | 51000

4000| | 86.00 148.00 | 74.00

Meta al corte de la
Variable 1 realizada

510.00 .
Nombre de la variable 2
ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS cz_<mmm_D>O..mm. _z._.mmm.mmm).zb,m 2026

UnidadMedida
ALUMNO

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre  Anual

000 | [ 1753.00

1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | 1753.00 | | 1753.00 000 | o000 000 | o000 | 000

Meta al corte de la
Variable 2 Realizada

1753.00
Meta Realizada Cumplimiento
29.09 % 100.00 %
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Beneficiarios

Hombres Mujeres Prefiero no decirlo Edad
[0 Sin Beneficiarios ‘ [ Poblacién indigena
113 123 0 19-30 5
Resultado Justificacion
Resultado Optimo DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE SE REGISTRO UN EXCEDENTE, SIN

EMBARGO, AL CORTE DEL SEGUNDO TRIMESTRE SE CUMPLIO LAMETA

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA E\%

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR A n M
MIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE a
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PUEBLA E024 EDUCACION SUPERIOR EN UNIVERSIDADES INTERSERRANAS

| Sonmeinea EQUCACION gpmcn, | pensar «\(”Qwegmﬂw CUADRO RESUMEN - ENERO - JUNIO 2026

£ OO0 Lt de Blhaasie Pitdig

Componente 1l.- INTERVENCIONES FOCALIZADAS QUE PROMUEVEN LA PERMANENCIA ESTUDIANTIL IMPLEMENTADAS

Actiwvidad 4.- IMPARTICION DE TALLERES PARA EL CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES

Indicador PORCENTAJE DE ALUMNAS Y ALUMNOS EN TALLERES DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES

Unidad Responsabl

Rea ado e en él A0 a ofa A @) O & a
Ve 1753 Ltas 1753 1753 i da7e) 1753 L1a3
29009%
Hombres Mujeres fefiero no decir Edad oblacion Indigen zmww,n“p
Beneficiarios: 113 123 19-30 no

Comentarios del responsable de la informacién

Describa brevemente las acciones
realizadas para el cumplimiento o las
causas del resultado
insuficiente/excedido del componente o

actividad

Durante el primer trimestre se registré un excedente, sin embargo, al corte del segundo trimestre
se cumplidé la meta gracias al interés de los jovenes por participar en los talleres, lo cual es
para su beneficio. El resultado se logré gracias al seguimiento del A&rea responsable y a los
recursos materiales proporcionados para la realizacidén de las actividades.

Se anexa a continuacién Informe de avances del Programa Presupuestario como evidencia

Elabgr e
4 -
Alma Hernarndez Salas SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA mﬁmﬁ%mcwwmﬁm
Coordinadora de Evaluacidn SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR Directora de Planeacidn y Evaluacidn
; UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
PUEBLA - CHILCHOTLA

21MSU1206A




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

H q‘ DIRECCION RESPONSABLE: Direccién de Vinculacion y Extension Universitaria

F-19-05:04;04/01/2022

Mes: ABRIL

Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 4 Nombre de la actividad: Imparticion de talleres para el
cuidado de la salud y prevencién de adicciones
Numero total de
participantes en el

Metas: Programada: 40 Realizada: 40 informe: Hombres: 20 Mujeres: 20

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 29 de Abril de 2026 Descripcién de la actividad: Con el objetivo de dar a conocer aspectos

de las Consecuencias por el consumo de drogas, se realiza platica por parte del centro Rehabilitacion "Hay una solucion en Chilchotla” , y de
esta forma poder reconocer las consecuencias y prevenir a tiempo las afecciones en nuestra comunidad estudiantil.

Nuamero de
participantes Hombres: 20 Mujeres: 20

Dr. Oscar Mexic Mtro. Rafael Me

(J-O.

Servicio Medico Uhi

Responsable de la Direccién Vinculgcion y Extension
Universitaria
i

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
3UBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
A PUEBLA - CHILCHOTLA

LIC. ALMA HERMANDEZ SALAS A

COORDINADORA DE EVALUACION




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN

Organismo Publico Descentralizado del Gobierno del Estado de Puebla
Formato:
&7 A - & A Reporte de actividades del Programa Presupuestario

de Puebia Ahuacalion

Mes: ABRIL Ano reportado: 2026
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 4 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TALLERES PARA EL
CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES
Metas: Programada: 40 Realizada: 34 Numero total de Hombres: 18 Mujeres: 16

Desglose de actividades realizadas: -
1.~ Fecha de realizacién:

21-04-2026 " Descripcién de la actividad:

Durante el mes de abril se llevo a cabo el taller sobre "Ansiedad, depresion y conductas alimentarias” como parte de la imparticién de talleres para el
cuidado de la salud y prevencion de adicciones, donde los estudiantes pudieron conocer la prevalencia que se tiene en México conforme a estos trastornos
en la poblacion juvenil y adulta, asi como los principales factores que predisponen para desarrollarios. Ei proposito final de este taller fue fomentar el
autocuidado y prevencion en su circulo cercano como lo son amigos, pareja, familia y/o pacientes en el ambito laboral para su adecuada canalizacién con el

profesional de la salud pertinente.

Nimero de participantes 22 Hombres: 12 Mujeres: 10

2.- Fecha de realizacion: 27-04-2026 Descripcion de la actividad:

En la ultima semana del mes de abril se llevo a cabo el taller sobre acoso escolar y laboral con los estudiantes de la carrera de ingenleria agroindustrial.
Durante el taller se realizaron actividades para identificar qué era el acoso para cada uno de los estudiantes y poder partir de ello para informar acerca de
los tipos de acoso, es especial el acoso escolar y laboral. Al final del taller se alcazo el objetivo donde los estudiantes pudieran recibir psicoeducacién
acerca del acoso y lograran reconocer qué protoco o medidas tomar en caso de emergencia o situacion de riesgo de este tipo.

Namero de participantes:12 Hombres: 6  Mujeres: _ 6

ELABORA ALITORIZA a
@ ECRETARIA DE EDY "m‘:: SUPERIOR
e SECRETARIDEEDUS “0 o ctano DE
PAULINA LAZALETTA GONZALEZ BAEZ LAURA ORTEGA HERNAWERSIDAD WTERS“‘R-AN HOTLA
COORDINADORA DE PSICOPEDAGOGIA DIRECTORA ACADEMICA PUEBLA - CHILC
24MSU1206A

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS
COORDINADORA DE EVALUACION




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

H QI DIRECCION RESPONSABLE: Direccion de Vinculacion y Extension Universitaria

F-19-05:04;04/01/2022

Mes: MAYO

Componente NUm. : 1 Actividad Num.: 4 Nombre de la actividad: Imparticion de talleres para el
cuidado de la salud y prevencion de adicciones
Numero total de
participantes en el

Metas: Programada: 40 Realizada: 40 informe: Hombres: 20  Mujeres: 20

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 27 de mayo de 2026 Descripcién de la actividad: Con el objetivo de dar a conocer aspectos

de las Consecuencias por el consumo del tabaco, se realiza platica por parte del centro de salud de la jurisdiccion sanitaria de San Salvador el
Seco, y de esta forma poder reconocer las consecuencias y prevenir a tiempo las afecciones en nuestra comunidad estudiantil.

Numero de
participantes Hombres: 20 Mujeres: 20

Dr. OscarfMexicanft.c : MCA. Rafael >se§ Jimarez

Sepicio Medico Universitario

Director de Vinculacion y\Extensidp Universitaria

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS
COORDINACION DE EVALUACION




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN
IEP A Organismo Publico Descentralizado del Gobiemo del Estado de Puebla
@ U Formato:

o e O N ETods Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: MAYO - Anoreportado: V(]
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nim.: 4 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TALLERES PARA EL
) ACADEMICAS
Metas: Programada: 50 Realizada: 50 Numero total de Hombres: 10 Mujeres: 40

Desglose de actividades realizadas:

1- Fecha de realizacién: 27-05-2026 Descripcién de la actividad:

Durante el mes de mayo se llevo a cabo como parte de las actividades de imparticion de talleres para el cuidado de la salud y prevencion de adicciones Ia
evaluacién psicometrica de estudiantes de octavo semestre grupo A para posteriormente ofrecer el apoyo psicologico pertinente a los alumnos cuyos
resuitados se encuentren dentro del rango de severidad que indique la necesidad de intervencion psicologica urgente.

Nimero de participantes 25 Hombres: 5  Mujeres: 20

2.- Fecha de realizacién: 27-05-2026 Descripcion de la actividad:
En este taller se intervino con los estudiantes de octavo semestre grupo B de la carrera de medicina veterinaria y zootecnia con el fin de continuar con el
trabajo de evaluacion psicometrica para poder apoyar a los estudiantes que esten presentando sintomatologia asociada a depresion y/o ansiedad en
diferentes grados de severidad.
Nimero de particinantes 25 Hombres: 5 Mujeres: 20

FLABORA AUTORIZA

PAULINA LAZALETTA GONZALEZ BAEZ
COORDINADORA DE PSICOPEDAGOGIA

LAURA O NDEZ
DIRECTORA ACADEMICA

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS *"““"Eimw
COORDINACION DE EVALUACION UNNERSETD




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

&I Ch

Mes: JUNIO

DIRECCION RESPONSABLE:

Direccion de Vinculacion y Extension Universitaria

F-19-05:04;04/01/2022

Componente Nam. : g Actividad Num.:

Metas: Programada: 40

4 Nombre de la actividad:
cuidado de la salud y prevencién de adicciones

Imparticion de talleres para el

Nidmero total de
participantes en el
Realizada: 40 informe:

20 Mujeres: 20

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 30 de Junio de 2026

Descripcion de la actividad:

Con el objetivo de dar a conocer aspectos

de las Consecuencias por con base a las victimas inocentes de la agresion y sus formas, se realiza platica por parte del drea psicopedagogica de la
jurisdiccién sanitaria de San Salvador el Seco, y de esta forma poder reconocer y prevenir a tiempo las afecciones en nuestra comunidad

estudiantil.

Numero de

participantes

Lic. Alma Hernandez Salas
Coordinadofra de Evaluacion

20 Mujeres: 20

Director de Vinculacién y Extension Universitaria

SECRETARIA DE ébucacm;;t;m
5UBSECRETARIA DE EDUCAC s
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DE
PUEBLA - CHILCHOTLA
21MSU1206A




UIEPA

Universidad in‘anentng del Eslodo
Oe Puebia Arwocafian

UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN
O i i

Publico D del Gobi del Estado de Puebla

Formato:

Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: JUNIO

Actividad Nam.:

Componente Num. : 1

Metas: Programada: 40

Realizada: 32

- Ao reportado: 2026
CODIGO PL-FT-035

Imparticién de talleres para el cuidado de la salud y prevencién
de adicciones

Nombre de la actividad:

Numero total 32 Hombres: 25 Mujeres: T

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacién: 17-06-2026

Descripcién de la actividad:

Como parte de la realizacién de talleres para el cuidado de la salud y prevencion de adicciones se llevo a cabo con los estudiantes de la ingenieria en tecnologfa informatica
actividades para la reflexion acerca de la violencia en las relaciones de pareja.

Namero de participantes 32 Hombres: 25 Mujeres: 4

ELABRORA

g

PAULINA LAZALETTA GONZALEZ BAEZ
COORDINADORA DE PSICOPEDAGOGIA

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
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AUTORIZA
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LAURA ORTEGA HERNANDEZ
DIRECTORA ACADEMICA

A

Lic. Alma Hernandez Salas
Coordinadora de Evaluacion




