Sistema Estatal de Evaluacion

SISTEMA ESTATAL DE EVALUACION

Captura de Avances Segundo Trimestre
DA2Q UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA-CHILCHOTLA

E024 COMPONENTE 1
INTERVENCIONES FOCALIZADAS QUE PROMUEVEN LA PERMANENCIA ESTUDIANTIL IMPLEMENTADAS.
1.2 IMPARTICION DE ASESORIAS PSICOAFECTIVAS.

Resumen narrativo

IMPARTICION DE ASESORIAS PSICOAFECTIVAS.

Nombre indicador

PORCENTAJE DE ALUMNAS Y ALUMNOS EN ASESORIAS PSICOAFECTIVAS

Frecuencia medicion Tipo de meta Comportamiento indicador
MENSUAL | RELATIVA _ ASCENDENTE

Nombre de la variable 1

ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN ASESORIAS PSICOAFECTIVAS

Unidad medida
ALUMNO

A
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Meta Programada
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto mmnzm_.:c_.m Octubre Noviembre Diciembre Anual

3700 || 68.00 53.00 58.00 |  42.00 57.00 36.00 31.00 47.00 5800 || 3800 ||4200 567.00

Meta al corte de la
Variable 1 _u_.Omﬁmq.:mam

wl_m oo

Nombre de la variable 2

ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADQS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS

UnidadMedida
ALUMNO

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual

1753.00 | | 1753.00 | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 | [ 1753.00 | | 1753.00 | | 1753.00 1753.00

Meta al corte de la
Variable 2 u_lamqm:..mam

,:mw 00

Meta Programada

31 97 %

Nombre de la variable 1

DrC_SZb.m Y .P_.C._SZOm QUE vZ».:O%%«M? ASESORIAS PSICOAFECTIVAS ==
e A DE EDUCACION PUBLICA & a
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Unidad medida

ALUMNO

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre  Anual
3700 | 6800 | 5300| | 5800 | 3700| | 6200 000 | 000 | o000 000 | o0o00| | o000 [ 31500

Meta al corte de la
Variable 1 realizada

315.00

Nombre de |la variable 2

ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS

UnidadMedida
ALUMNO

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre  Anual

000 | 000 | 175300

1753.00 | | 1753.00 | [ 175300 | | 175300 | 175300 | [ 175300 | [ o000| | o000 | o000| | 000

Meta al corte de la
Variable 2 Realizada

1753.00
Meta Realizada Cumplimiento
1797 % ' 100.00 % E
. 1 A
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Beneficiarios

Archivo

C1 A2.pdf

Descargar Eliminar

& [ ]

D Sin Beneficiarios

Resultado

Resultado Optimo

Hombres

76 81

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
PUEBLA - CHILCHOTLA
21MSU1206A

Mujeres

Prefiero no decirlo Edad
—— D Poblacion indigena
0 19-30 v

Justificacion

SE CUMPLIERON LAS METAS DEL PRIMERO Y SEGUNDO TRIMESTRE,
GRACIAS AQUE LAS Y LOS ALUMNOS CON PROBLEMAS

q\uﬁ
LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS
COORDINADORA DE EVALUACION




" PUEBLA Eg ié E024 EDUCACION SUPERIOR EN UNIVERSIDADES INTERSERRANAS
)| Gopieroseicmoss RAUCACION [RER, | Rensar ﬁupwgcqﬁm@ CUADRO RESUMEN - ENERO - JUNIO 2026

Componente 1.- INTERVENCIONES FOCALIZADAS QUE PROMUEVEN LA PERMANENCIA ESTUDIANTIL IMPLEMENTADAS

Actiwvidad 2.- IMPARTICION DE ASESORIAS PSICOAFECTIVAS

Indicador PORCENTAJE DE ALUMNAS Y ALUMNOS EN ASESORIAS PSICOAFECTIVAS

DEY DA2Q UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA CHILCHOTLA

vV

V2 1753 1753 1753 1753 | 1753 1 1753 | 1753 1753 1 1753 1 1753 | 1753 | 1753 | 1753
32.34%
Meta al
coxrte

Realizado [iuBHBIL Nuben e TUMEEEN EREEIE RTINS A R el R Dieet SRt TR et
/ o Q
Ve E105 L1603 1/53 1ia3 1793 1753 1753
L e
Hombres Mujeres Fefiero no decir Edad oblacidon Indigen EMMWHMH
Beneficiarios: 76 81 19-30 NO

Comentarios del responsable de la informacion

Describa brevemente las acciones
realizadas para el cumplimiento o las
causas del resultade
insuficiente/excedido del componente o
actividad

Se cumplieron las metas del primero y segundo trimestre, gracias a gue las y los alumnos con
problemas psicoafectivos solicitaron ayuda para superar las problematicas que limitan su
desempefio y el &rea de atencién psicolégica los atendid de acuerdo al programa de asesorias
instaurado para la disminucién de la deserciédn.

Se anexa a continuacién Informes de avances del Programa Presupuestario como evidencia

Elaborg Va o)

A

Alma Hernéndgz Salas Juana szaWN Bautista
Coordinadora de /Evaluacidén umnﬁ»xicmmcggﬁ; Directora de Evaluacidn
/ SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADG e
PUEBLA - - CHILCHOTLA
21MSU1206A




e u«,\ ’

f ’ %, UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
H H\I q,‘} Reporte de Actividades
Chiicrents

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: ABRIL

i F-19-05:04;04/01/2022

Componente Nom 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Numero total de
participantes en
Meta Programada: 50 Realizada: 50 el informe: Hombres: 28 Mujeres: 22

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fecha de realizacion  14/04/2026 Descripcion de la actividad: AUTOEFICACIA'Y CONFIANZA PERSONAL

Se llevd a cabo una dindmica grupal dirigida a los alumnos del 2.2 cuatrimestre de la carrera de Ingenierfa en Tecnologias de la Informacion y

Comunicacién. Durante la actividad, los participantes reflexionaron sobre sus logros personales, identificaron fortalezas y analizaron situaciones

en las que han superado dificultades.

Numero de
participantes Hombres: 9 Mujeres: 8
2.- Fecha de realizacién } 20/04/2026 Descripcién de la actividad: PROYECTO DE VIDA COMO FACTOR DE PROTECCION ANTE LAS ADICCIONES

Se llevd a cabo una dindmica grupal con los alumnos del 5.2 cuatrimestre, grupo “B”, de la carrera de Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia. Durante

la actividad, los estudiantes reflexionaron sobre sus metas a corto, mediano y largo plazo, asi como sobre los factores que pueden influir positiva

o negativamente en su desarrollo personal y profesional.

Ndmero de
participantes Hombres: 19 Mujeres: 14

1 e

V s i i i atez= S
Responsable de tutorias Psicoafectivas ‘ Difector Académico

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
PUEBLA - CHILCHOTLA
21MSU1206A

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS
COORDINADORA DE EVALUACION




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN

Organismo Publico Descentralizado del Gobierno del Estado de Puebla
Formato:

Lrveridd enerono el Esfod Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: ABRIL Ano reportado; - 2026
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Metas: Programada: 8 Realizada: 8 Namero total de participantes Hombres: 2 Mujeres: 6

en el informe: 8

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacién: 13-04-26 AL 27-04-26 Descripcién de la actividad:

Durante el mes de abril se brindo servicio de psicoterapia donde se obtuvieron ingresos de alumnas y alumnos de las diferentes carreras de la UIEPA, donde se
abordaron temas relacionados con ataques de ansiedad, abuso del consumo de sustancias en especial con cristal, violencia intrafamiliar, problemas para adaptarse a
la vida universitaria, problemas para lidiar con la soledad, violencia de pareja, violencia economica, estres academico, codependencia familiar y problemas para
gestionar el trastorno de ansiedad generalizada {TAG). A su vez se les asignaron actividades correspondientes a cada plan de trabajo personalizado a traves del
enfoque de Terapia Breve Sistemica.

Namero de participantes 8 Homb 2 Mujeres: -]

ELABORA
PAULINA LAZALETTA GONZALEZ BAEZ LAURA ORTEGA HERNANDEZ
RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE PSICOPEDAGOGIA ENCARGADA DE LA DIRECCION ACGADEMICA

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
PUEBLA - CHILCHOTLA
21MSU1206A

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS
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“‘-l‘ﬂl ‘"!.\
’I’ , UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
gﬁ] q.‘} Reporte de Actividades
Chiachons.

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: MAYO

[ F-19-05:04;04/01/2022

Componente Nim__ 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Numero total de
participantes en
Meta Programada: 30 Realizada: 30 el informe: Hombres: 13 Mujeres: 17

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fechade realizacion  11/05/2026 Descripcién de la actividad: ENTENDIENDO MI ESTRES

Se llevé a cabo una dindmica grupal con los alumnos del 3.2 cuatrimestre, grupo “D”, de la carrera de Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia, con el

objetivo de que los estudiantes identificaran las principales causas de estrés en su vida académica y personal. Durante la actividad “Entendiendo mi

estrés”, se promovid la reflexién, la expresidn de emociones y el intercambio de experiencias, fomentando estrategias saludables.

Nimero de

participantes  Hombres: 10 Mujeres: 14

2.- Fecha de realizacion  21/05/2026 Descripcién de la ivi: - HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES PARA LA PREVENCION DEL CONSUMOQ

Se llevd a cabo una dindmica grupal con los alumnos del 3.2 cuatrimestre de la carrera de Ingenieria en Agroindustrial, con el objetivo de fortalecer

las habilidades socioemocionales para la prevencién del consumo de sustancias nocivas. Durante la actividad, los estudiantes reflexionaron sobre la

importancia de la toma de decisiones, el manejo de emociones, la autoestima y la comunicacién asertiva,

Numero de
participantes  Hombres: 3 Mujeres: 3

s

Mtra. Maria Lucila’Madero Garrido ic. Juan/Solis Gonzélez
Responsable de tutorias Psicoafectivas &or Académico

SECRETARIA DE EDUCACION pusucam
SUBSECRETARIA DE EDUCACION wi R
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL EST.
. : « 175LA - CHILCHOTLA
Lic. Alma Hepnandez Salas s i

Coordinadora de Evaluacion




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN

i Pablico Di del Estado de Puebla
Formatcv

i enrona 6o lodo Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: MAYO . Ano reportado: 2026
- CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
T—— PSICOAFECTIVAS
Metas: Programada: L5 Realizada: 7 Nu total de particip Hombres: 1 Mujeres: 6

en el informe: 7

1.- Fecha de realizacion: 12-05-26 AL 27-05-26 Descripcién de la actividad:

En el mes de mayo se brindo servicio de psi apla y se obtuvi ingresos de alumnas y alumnos de las diferentes carreras de la UIEPA en donde se abordaron
temas relacionados con violencia intrafamiliar y de pareja, duelo, burn out, baja autoastima, violencia psicologica, malos habitos, procrastinacién, gestion de las
emociones y descubrimiento de rutina de autoculdado, A su vez se les asignaron actividades correspondientes a cada plan de trabajo personalizado a traves del

enfoque de Terapia Breve Sistemica.
Numero de partici| £ Hombres: 1 Mujeres: [

ELABORA . AUTORIZA

-Hf% T

PAULINA LAZALETTA GONZALEZ BAEZ LAURA OR NANDEZ
RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE PSICOPEDAGOGIA ENCARGADA DE LA DIRECCION ACADEMICA

SECRETARIADE EDUCACION P:ﬁu:::m
SUBSECRETARIA DE EDUCACION vt
UNIVERSIDAD INTERSERRANA D“E-I; E
’ PUEBLA - CHILCHO
LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS o

COORDINACIGN DE EVALUACION




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

Reporte de Actividades
Saaiin DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: JUNIO
l F-19-05:04;04/01/2022

Componente Num 1 Actividad Num.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Numero total de

participantes en
Meta Programada: 5p Realizada: 55 el informe: Hombres: 30 Mujeres: 25

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fecha de realizacién: 12/06/2026 Descripcién de la actividad: Procrastinacién y Estrés en la Vida Universitaria

Se realizé una dindmica grupal con alumnos de 3.2 cuatrimestre de Ingenieria en Tecnologias de la Informacién y Comunicacion para concientizarlos sobre

el impacto de la procrastinacién y el estrés en su desempefio académico. Durante la actividad, reflexionaron sobre las causas de postergar tareas y sus

efectos en el rendimiento y bienestar emocional.

Numero de
articipantes  Hombres: 11 Mujeres: 7
P~
- o
2.- Fecha de realizacion: 19/06/2026 Descripcién de la actividad: Consumo de Sustancias: Identificando Sefiales de Alerta

Se llevé a cabo una dindmica grupal con los alumnos del 6.2 cuatrimestre, grupo “B”, de la carrera de Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia, con el objetivo

de sensibilizarlos sobre los riesgos asociados al consumo de sustancias y la importancia de identificar sefiales de alerta de manera oportuna. Durante la

actividad, los estudiantes reflexionaron sobre los factores de riesgo, las consecuencias del consumo y las estrategias de prevencién de su salud.

Nimero de

participantes  Hombres: 19 Mujeres: 18

5 =
SUPERIOR
DE EDUCACION
ms:;;fuﬁ:mm oA DEL ESTADO DE
o [ o b
Lic. Alma Hérnandez Salas P S0l

Coordinadora de Evaluacion




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN

@ UIEPA Fablico e cherte del Estado de Puebla

Uiversdod woncrona el Etoda Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes:  __ Jumio
CODIGO PL-FT-036
Componente Narn. : 1 Actividad Ndm.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICO AFECTIVAS
Metas: Programada: 7 Realizada: 7 Namero total de participantes _Hombres: 2 Mujeres: 5

en el informe: 7

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacién: 01-06-26 AL 23-08-26 Descripcion de la
Se impartieron sesi i peuticas durante el mes de junio a diferentes estudiantes de las distintas carreras de la UIEPA. Los principales temas a trthr
durante las sesiones fueron acerca de problemas de violencia intrafamiliar, violencia en la pareja, probl de aprendizaje, temas relacionados con autoestima,
ansiedad, depresion, dificultades para relacionarse entre pares dentro del salon de clases y conductas de autolesién.

N de partici 7 Homt 2 Mujeres: []

ELABORA %E
AT108 PuBLICA LAURA ORTEGA HERNANDEZ

PAULINA LAZALETTA GONZALEZ BAEZ quﬂ?ﬂi i ‘ (Bhe¥ion
RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE PSICOPEDAGOGIA L TR ENCARGADA DE LA DIRECCION ACADEMICA

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR [
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
PUEBLA - CHILCHOTLA
21MSU1206A

Lic. Alma Hernandez Salas
Coordinadora de Evaluacion




