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Captura de Avances Segundo Trimestre
DA2Q UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA-CHILCHOTLA

E024 COMPONENTE 1
TUTORIAS Y ACCIONES PARA LA ATENCION DE PROBLEMAS QUE CAUSAN DESERCION IMPLEMENTADAS.
1.4 IMPARTICION DE TALLERES PARA EL CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES. R

Resumen narrativo

IMPARTICION DE TALLERES PARA EL CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES.

Nombre indicador

| PORCENTAJE DE ALUMNAS Y ALUMNOS EN TALLERES DE PROMOCION DE LASALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES.
Frecuencia medicidon Tipo de meta Comportamiento indicador

(s T (AR (e )

Nombre de la variable 1

| ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TALLERES PARAEL CUIDADO DELASALUD Y PREVENCION DEADICCIONES |
Unidad medida

| ALUMNO ; B
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Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual

4000 |[80.00 | [40.00 80.00 | | 40.00 8000 | |4000 |[4000 |[10000 | [7000 | (6000 |0 | [67000

Meta al corte

| 360.00 |

Nombre de la variable 2

ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS 2025
UnidadMedida
| ALUMNO

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual
1591.00 | | 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [1591.00 | [1591.00 | [0 1591.00
Meta al corte

([ 1591.00

Meta Programada

(2263% |

Nombre de la variable 1

| ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TALLERES PARA EL CUIDADO D LUD Y PREVENCION DE ADICC{ON
- S - - - - - - - - S - - # ”..‘ -

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

LIC. ALMA HER DEZ m>_.>M SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
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Unidad medida
ALUMNO

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre  Anual
~ 5000| [ s000| [ 4000) [ 8000] [ o000) [ 12000] [ o000] [ o000] [ o000] [ o000| [ 0o00] [ o0o00| [380.00

Nombre de la variable 2

| ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS 2025

UnidadMedida
[ALUMNO

Meta Realizada
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre  Octubre Noviembre Diciembre  Anual

1591.00 | | 1501.00 | [ 159100 | [ 159100 [ 000 | [ 1591.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 | [ 1591.00

Meta al corte
[1591.00

Meta Realizada Cumplimiento
(2388% 10556 %
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H (uo.-w Universidad Interserrana del Estado de Puebla Chilchotla

E024 EDUCACION SUPERIOR EN UNIVERSIDADES INTERSERRANAS
1 Tutorias y acciones para la atencién de problemas que causan desercién implementadas
4 Imparticion de talleres para el cuidade de la salud y prevencion de adicciones

Porcentaje de alumnas y alumnos en talleres de promocién de la salud y prevencion de adicciones

Abr May Jun Jul

Il Trimestre 2025

vl go 80 | 40 m.o 40 80 40 40 100 70 60 0 670
V2 1581 1591 1551 1591 1591 1591 1591 1591 1591 1591 1591 1591 wa.p
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V1 50 90 40 80 0 | 120 380
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oY UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

H c’l'lg DIRECCION RESPONSABLE: Direccion de Vinculacién y Extensién Universitaria

et

F-19-05:04;04/01/2022

Mes: abril

Componente Num. : 1 Actividad Num.: 4 Nombre de la actividad: Imparticion de talleres para el
cuidado de |a salud y prevencion de adicciones
Numero total de
participantes en el

Metas: Programada: 40 Realizada: 40 informe: Hombres: 20  Mujeres: 20

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 10 de abril de 2025 Descripcion de la actividad: Con el objetivo de dar a conocer aspectos
por el consumo de las drogras, se realiza platica por parte del centro de salud de la jurisdiccion sanitaria de San Salvador el Seco, y de esta forma
poder reconocer las consecuencias y prevenir a tiempo las afecciones en nuestra comunidad estudiantil.

Namero de
participantes Hombres: 20 Mujeres: 20

Lic. Sandra Vazqu

Directora de Vinculacion y Extension Universitaria

e
“EDUGACION PUBLICA

DE EDUCACION SUPERIOR

W\ He" oW\ Aez_ ga-\aé ECRETARIA DE
% DEL ESTADO OE

RSECRETARIAD g
RSERRAN

Co ov A\.\I\GAO“O-- c&e_ gVOXUO-G?hﬂ!Rs.DAD i E A, CHILGHOTLA
zmsmosA



UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN

Organismo Publico Desc izado del Gobiemo del Estado de Puebla
Formato:

T ey ef Flodn Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: ABRIL Afio reportado: 2025
CODIGO PL-FT-035

Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 4 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TALLERES PARA EL
CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES

Namero total de
participantes en el
Metas: Programada: 40 Realizada: 40 informe: 40 Hombres: 20 Mujeres: 20

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 07-04-2025 Descripcién de la actividad:
En la primera semana de abril se lievd a cabo el taller "Estrategias para el manejo del estrés y prevencion del sindrome de Bornout" para estudiantes de
paracticas de enfermeria en el hospital General de Teziutlan, A su vez se particié en un médulo de salud mental donde se informé sobre la prevencion de
riesgos y adicciones.
Namero de participantes: 19 Hombres: 9 Mujeres: 10

2= Fecha de realizacién: 10-04-2025 D H
Se impartid el taller sobre "Primeros auxilios psicolégicos" a docentes de la universidad, con el objetivo de brindarles herramientas bésicas para la
atencidn en un primer nivel, y asl capacitarlos para prevenir e intervenir adecuadamente en situaciones de crisis, tanto con estudiantes como con
cualquier ofra persona.

Nimero de participantes: 21 Hombres: 11 Mujeres: 10

ELABORA AUTORIZA
B R iy N
e R
SAMIUNTHT
CYNTHIA JAIMEZ PEREZ LAURA ORTEGA HERNANDEZ
RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE PSICOPEDAGOGIA DIRECTORA ACADEMICA
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Direccién de Vinculacién y Extension Universitaria

F-19-05:04;04/01/2022

s = UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
{ Ch; DIRECCION RESPONSABLE:
Mes: junio

Imparticion de talleres para el

cuidado de la salud y prevencién de adicciones

Componente Num. : 1 Actividad Nam.: 4 Nombre de la actividad:
Numero total de
participantes en el

Metas: Programada: 80 Realizada: 80 informe:

Hombres: 40

Mujeres: 40

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 10 de junio de 2025 Descripcion de la actividad:

Con el objetivo de dar a conocer aspectos

por el consumo del Tabaco, se realiza platica por parte de nuestra drea de salud, y de esta forma poder reconocer las consecuencias y prevenir a

tiempo las afecciones en nuestra comunidad estudiantil.

Numero de

participantes

Hombres: 20

Mujeres: 20

Fecha de realizacion: 16 de junio de 2025 Descripcién de la actividad:

Con el objetivo de dar a conocer aspectos

de agresién de victimas inocentes y sus formas, se realiza platica por parte de nuestra drea de salud, y de esta forma poder prevenir a tiempo a

nuestra comunidad estudiantil.

Niumero de

participantes

ion Universitaria Directora de Vi

( ﬂor de Exte

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS
COORDINADORA DE EVALUACION
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20 Mujeres: 20
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN

Organismo Pdblico Descentralizado del Gobiemo del Estado de Puebla
Formato:

Uienekad kisnenond def Esigdo Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Puabla Anvocafia:

Mes: JUNIO ‘Afo reportado: 2025
CODIGO PL-FT-035

Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 4 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TALLERES PARA EL

CUIDADO DE LA SALUD Y PREVENCION DE ADICCIONES

Ndmero total de
participantes en el
Metas: Programada: 40 Realizada: 40 informe: 40 Hombres: 20 Mujeres: 20

se de actividades realizadas

1.- Fecha de realizacion: 09/06/2025 Descripcion de la actividad:

Se impartic la tutoria al segundo cuatrimestre de la licenciatura en gastronomia, que lleva por nombre "La importancia de la comunicacién e integracion
grupal” con el objetivo de mejorar relaciones socioafectivas entre compaiieras y compaiieros.

Namero de participantes: 20 Hombres: 10 Mujeres: 10

2- Fecha de realizacion: 12/06/2025 Descripcién de la actividad:

Se llevo a cabo el tafler "Salud mental del personal en enfermeria” donde se dio a conocer la relevancia de los tipos y estrategias de autocuidado para el
ejercicio de la profesién.

Nimero de participantes: 20 Hombres: 10 Mujeres: 10

ELABORA AUTORIZA
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