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SISTEMA ESTATAL DE EVALUACION

Captura de Avances Segundo Trimestre
DA2Q UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA-CHILCHOTLA

E024 COMPONENTE 1
TUTORIAS Y ACCIONES PARA LA ATENCION DE PROBLEMAS QUE CAUSAN DESERCION IMPLEMENTADAS.
1.2 IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Resumen narrativo

| IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Nombre indicador
| PORCENTAJE DE ALUMNAS Y ALUMNOS EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS. .
Frecuencia medicion Tipo de meta Comportamiento indicador
“ MENSUAL o e __Nm_|>._._<> e R >m0m2_umz+m B xm
Nombre de la variable 1 .
| ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS e o A
Unidad medida
R T
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Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual

3500 |[e600 |[(5100 |/[56.00 4000 | | 55.00 3600 ||2000 | (4500 | 5800 | [36.00 40.00 547.00

Meta al corte

| 303.00

Nombre de la variable 2

_ ALUMNAS %b_.c_sznum MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES _Z‘Hmmmmm_u}Z)m

UnidadMedida
| ALUMNO

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual
1591.00 1591.00 1591.00 | 1591.00 1591.00 1591.00 1591.00 1591.00 1591.00 1591.00 1591.00 1591.00 1591.00
Meta al corte

[ 1591.00

Meta Programada

d ooha& -....-|

Nombre de la variable 1

| ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

¢ SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
LIC. ALMA RNANDEZ SALAS mcmwmomm.;msommuco_pn_ozmcvmm_o_a

s UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
COORDINADORA DE EVALUACION e N HIE O R
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Unidad medida
[ ALUMNO

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre  Octubre Noviembre Diciembre  Anual

" a500| [ e600] [ s5100] [ s600] [ 42000] [ 5500 “o00) [ Teoe) [ "ase) [ o0o 000! [ 000! [30300
Meta al corte

(30300

Nombre de la variable 2

ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS

UnidadMedida

[ ALUMNO

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre  Anual

| 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 [ 1591.00 | [ 1591.00 000 [ 000] [ o0o00] [ o000| [ 000 0.00 | | 1591.00 |

Meta al corte

[1591.00 |

Meta Realizada Cumplimiento

19.04% 100.00 %

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

1 SUBSECRETARLA DE EDUCACION SUPERIOR
LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS cz_<mxm”U>U_z._.mmmmwx>z>Um_.mm._.>coUm
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Descargar Eliminar
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D Sin Beneficiarios
85

Resultado

Resultado Aceptable

Hombres

Mujeres Edad
mm_ MRSl i P D_uoc“mnas indigena

Justificacion

SE CUMPLIO CON LA META ESTABLECIDA PARA EL PRIMERO Y
SEGUNDO TRIMESTRE GRACIAS AL INTERES DE LOS ALUMNOS AL

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

1 SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS UNIVERSIDAD iNTERSERRANA DEL ESTADO DE
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21MSJ1206A




wniversaod inferonong Jol Es1000
ge Puobic Aruacation

o
m\ ( | ﬁ..v-.-,w Universidad Interserrana del Estado de Puebla Chilchotla @ cﬂmw > Il Trimestre 2025

E024 EDUCACION SUPERIOR EN UNIVERSIDADES INTERSERRANAS

1 Tutorias y acciones para la atencion de problemas que causan desercion implementadas
2 Imparticidn de tutorias psicoafectivas

Porcentaje de alumnas y alumnos en tutorias psicoafectivas

Feb Maxr Abr May

V2 1599 15681 1591 1591 1591 1591 | 3591 1594 1 #5941, 1591 1593 .} 1591 1581
34.38 |

Meta al
corte

V1 35 66 51 56 40 55 GRS i 303

V2 1591 1591 1591 1591 1591 150, 1591
Mujeres Hombres kdad Poblacion Indigena H@.O&

Beneficiarios 66 85 19-30 NO zmwwwwp

Se anexa a continuacidén informes generados por las &reas responsables como evidencia

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS

mmnﬁm.ﬂﬁﬂb Ummccnbn" . Z \
:z_<m3mah_u qz.ﬂmwwmmm}zs/ OFL ESTADO DE
vcmmﬁb. CHILCHGTLA
21MS5J1208A




o,
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

f,»u I q]} Reporte de Actividades

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: ABRIL
F-19-05:04;04/01/2022
Componente Nim. : 1 Actividad Num.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Nimero total
de
Metas: Programada: =1] Realizada: 50 participantes Hombres: 24 Mujeres: 26

5

Desglose de actividades realizadas: .
1.- Fecha de realizacidn: 02/04/2025 Descripcidn de la actividad: Identificacion y manejo de emociones

En una actividad con los alumnos del octavo grupo "A" de Ingenieria en Veterinaria Y Zootecnia, se abordd el tema de identificacién y manejo de emociones.

A través de la dindmicas grupal y ejercicios de reflexion, los estudiantes reconocieron sus emociones y aprendieron técnicas bdsicas para gestionarlas. La

participacién fue activa y se generd un ambiente de confianza que facilité el didlogo y la concrencra emocional.

Nimero de

participantes  Hombres: 13 Mujeres: 14

2.- Fecha de realizacion: 09/04/2025 Descripcion de la actividad: desarrollo personal
En una dindmica realizada con los alumnos del quinto grupo "B" de Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia, se abordd el tema del desarrollo personal. A través

de actividades reflexivas y participativas, los estudiantes exploraron sus metas, fortalezas y areas de mejora. La sesidn fomentd el autoconocimiento yla

motivacion para su creumlento personal. *

Namero de

participantes  Hombres: 11  Mujeres: 12

isaY-Autoriza

A
Lic. Mana Lucﬂa Madero Garrido

Responsable de tutorias Psicoafectivas ponsgble Feccion
Académica

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR

A S 03\0..5 UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
\MGL @rnNan " PUEBLA, CHILCHOTLA
21MSJ1206A
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN
del

EP A Organismo Piiblico D i iemo del Estado de Puebla
Formato:

Uihoeidod ltsrgamno ol oo Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: ABRIL
CODIGO PL-FT-035
Componente Num. : 1 Actividad Num.: 2 . Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Namero total de
Metas: Programada: 6 Realizada: 6 participantes enel _Hombres: 2 Mujeres: 4
informe: 6

Desglose de actividades realizadas:

1- Fecha de realizacion: 01-04-25 AL 30-04-25 Descripcion de la actividad:

Duarante el mes de abril se impartieron sesiones psicoafectivas a estudiantes que acudieron al departamento y a quienes fueron canalizados por sus
tutores académicos, en donde se abordaron teméticas como: maneje de estrés, regulacién emocional, problemas de pareja, dificultades en habilidades
lales y prot de autoesti Hubo di que apenas iniciaron su proceso y otros que ya llevan un avance significativo.

Numéro de participantes & Hombres: 2 Mujeres: 4

IUIEPA

0 AUTORIZA
CYNTHIA JAIMEZ PEREZ el AURA ST ANOE
RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE PSICOPEDAGOGIA ety DIRECTORA ACADEMICA
SECRETARIA DE EDUCACH
UBSEGRETARI
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f‘ ’ \1. UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
H q‘} Reporte de Actividades
Ot DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: MAYOQ
{ F-19-05:04;04/01/2022
Componente Num. : 1 Actividad Num.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Namero total
de
Metas: Programada: 2 Realizada: 2 participantes ~ Hombres: 21 Mujeres: 14

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fecha de realizacion: 07/05/2025 Descripcidn de la actividad: Sentido de vida y proposito

En una actividad con los alumnos del 6 cuatrimestre de Ingenieria en Eco-biologia, se abordé el tema de Sentido de vida y proposito enfocada en la reflexién

personal y profesional. A través de dindmicas grupales, los estudiantes exploraron sus valores, metas y cémo estos se relacionan con su vocacidn y futuro

profesional, fortaleciendo asi su compromiso con una vida significativa y con el impacto positivo que pueden generar en su entorno.

NGmero de
participantes

Hombres: 13 Mujeres: 8

— g . : -

2.-  Fecha de realizacién: 28/05/2025 Desérip?ién de la actividad: ) Mapa de relaciones saludabes

Se realizé una dindmica con los alumnos del sexto cuatrimestre de la Licenciatura en Administracién y Negocios sobre el Mapa de relaciones saludables. La

actividad fomentd la identificacién y fortalecimiento de vinculos personales y profesionales positivos, promoviendo la comunicacidn asertiva y el bienestar

emocional. La actividad promovié el desarrollo de habilidades socioemocionales clave para su crecimiento personal.

Numero de

participantes  Hombres: 8 Mujeres: 6

Lic.
Responsable de tutorias Psicoafectivas

SECRETARIA DE EDU
SUBSECRETARIA DE ED
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN
o

ismo Publico Dx del del Estado de Puebla
Formato:
o

o Sl Etiada Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: MAYO - Ano reportado:
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam., : 1 Actividad Nim.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Metas: Programada: 5 Realizada: 5 Nuamero total de participantes _Hombres: 2 Mujeres: 3

en el informe: 5

Desglose de actividades realizadas: -

1- Fecha de realizacién: 01-05-25 AL 31-05-25 Descripcién de la actividad:
Durante el mes de mayo se tuvieron ingresos de alumnas y alumnos al servicio de atencién psicoafectiva, donde principal te se abordaron temas refacionadas con
probemas de pareja, familia, autorregulacién de emociones, proyecto de vida, manejo de estrés. A su vez se les asignaron actividades correspondi a cada plan de

trabajo personalizado.

Namero de participantes 5 Hombres: 2 Mujeres: 3
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CYNTHIA JAIMEZ PEREZ LAURA ORTEGA HERNANDEZ

RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE PSICOPEDAGOGIA ENCARGADA DE LA DIRECCION ACADEMICA

A\ waa \_\9.( no{nAe;z, Sala.j
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ECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SU%SECRETARIA DE ECUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
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21MSJ1206A




(e
f" %, UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

H E } q.. Reporte de Actividades
Chmctos DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: JUNIO
F-19-05:04;04/01/2022

Componente Ndm. : 1 Actividad Nam.: __ 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Numero total
de

Metas: Programada: 2 Realizada: 2 participantes Hombres: 34 Mujeres: 16

Desglose de actividades realizadas:

1.-  Fechade realizacidn: 11/06/2025 Descripcidn de la actividad: Resiliencia y afrontamiento positivo
Se realizd una actividad con los alumnos del 6° cuatrimestre de Ingenieria en Sistemas Computacionales, enfocada en el desarrollo de la resiliencia y el
afrontamiento positivo. A través de dindmicas grupales y reflexién, los estudiantes identificaron estrategias para enfrentar situaciones adversas, fortalecer
su bienestar emacional y mejorar su respuesta ante los retos académicos y personales.

Ndmero de
articipantes  Hombres: 13 | Mujeres: 4
p—
2. Fecha de realizacién: 28/06/2025 Descripcion de la actividad: La presién social y como decir "NO"
Se llevé a cabo una dindmica con los alumnos del 9° "B" cuatrimestre de la Ingenierfa en Veterinaria y Zootecnia, con el objetivo de identificar situaciones de
presion social y desarrollar habilidades para enfrentarla de manera asertiva. Durante la actividad, los estudiantes reflexionaron sobre la influencia del grupo
en la toma de decisiones y practicaron distintas formas de decir "no" ante situaciones que puedan poner en riesgo su bienestar.
Ndmero de
participante 21 Mujeres: 12
A,

}
Lic. Maria Lucila Madero Garrido
Responsable de tutorias Psicoafectivas
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA ~ AHUACATLAN

del Gobierno del Estade de Puebla
Formato:

Reporte de actividades del Programa Presupuestario

cel Blodo
de Pom Ahuocaliin

Mes: JUNIO Afo reportado: 2025
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Nimero total de
Metas: Prog d: i Realizad, 5 participantes enel _Hombres: 2 Mujeres: 3
informe; 5

Desglose de actividades realizadas:

1 Fecha de realizacién: 02.06-25 AL 30-08-25 Descripeién de la actividad:

En junio se realizaron tutorias psicoafectivas para atender probleméticas como estrés, bajo rendimiento académico y conflictes de pareja en alumnas y
alumnos que acudieron. Se observaron avances notables y se otorgd un alta terapéufica a un estudiante.

Numéro de participantes 5 Hombres: 2 Mujeres: 3
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RESPONSABLE DEL AREA DE PSICOPEDAGOGIA SIS DIRECTORA ACADEMICA
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