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SISTEMA ESTATAL DE EVALUACION

Captura de Avances Primer Trimestre

DA2Q UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA-CHILCHOTLA

E024 COMPONENTE 1
TUTORIAS Y ACCIONES PARA LA ATENCION DE PROBLEMAS QUE CAUSAN DESERCION IMPLEMENTADAS.

1.2 IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Resumen narrativo

IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Nombre indicador

| PORCENTAJE DE ALUMNAS Y ALUMNOS EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS. o 4_
Frecuencia medicion Tipo de meta Comportamiento indicador

(MEmsuar 0 o ] (rERmA L] [ ASCENBENIE

Nombre de la variable 1

| ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS |

Unidad medida

| ALUMNO
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Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual

; | [3800 |[4000 | [547.00

3500 | [e600 |[5100 | 5600 |[4000

5500 | [3600 |[2000 |[4500 | [58.00

Meta al corte

Nombre de la variable 2
| ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS
UnidadMedida

ALUMNO

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Anual

1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 | [ 1591.00 1591.00

Meta al corte

' 1591.00

Meta Programada

(955%

Nombre de la variable 1

/

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS

SUBSECRETARIA DE EDUCACION suPErioR COORDINACION DE EVALUACION
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE
PUEBLA, CHILCHOTLA
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Unidad medida
ALUMNO

Meta Realizada
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto

Septiembre Octubre
: 0.00 0.00

Noviembre Diciembre
:  0.00

Anual
0.00 000| [ o000 £ 0.00 | 0.00 | | 15200
Meta al corte
152.00
Nombre de la variable 2
ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS
UnidadMedida
ALUMNO
Meta Realizada
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre  Octubre Noviembre Diciembre  Anual
1591.00 | | 1591.00 | [ 1591.00 000 [ o000 [ 0.0 000| | 000 0.00 0.00 "000| [ 000! [1591.00
Meta al corte
[ 1591.00
Meta Realizada Cumplimiento
(955% 100.00% _
—— —fexla
RS
Sl

SECRETARIA DE EDUCAGION PUBLICA ]
cw“_mmmomm;mg DE EDUCACION SuPERIGRC. ALMA HERNANDEZ SALAS
VERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTAPQ0E) < °
PUEBLA, CHILCHOTLA RDINACION DE EVALUACION
21MSJ1206A



a3 Archivo Descargar Eliminar
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Beneficiarios

Hombres Mujeres Edad
[ Sin Beneficiarios TR T ST T R oS [ Poblacion indigena
Resultado Justificacion
Resultado Aceptable SE CUMPLIO CON LA META ESTABLECIDA PARA EL PRIMER TRIMESTRE

GRACIAS AL INTERES DE LOS ALUMNOS AL ATENDER LOS PROBLEMAS

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
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E024 EDUCACION SUPERIOR EN UNIVERSIDADES INTERSERRANAS

1 Tutorias y acciones para la atencion de problemas que causan desercién implementadas
2 Imparticion de tutorias psicoafectivas

Porcentaje de alumnas y alumnos en tutorias psicoafectivas

V2 1591 1591 1591 1591 1591 1591 1591 15921 1591 1591 1591 1591 1591
34.38

Meta al
corte

. ”mn.m”. | peb Mar

V2 1591 1591 1591 1591
Mujeres Hombres Edad Poblacion Indigena e
Beneficiarios 72 80 19-30 NO zmwmnww

Se anexa a continuacién informes generados por las &reas,responsables como evidencia

LIC. ALMA HERNANDEZ SALAS
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!,/ %, UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
i | } Reporte de Actividades
Crmcpate DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: ENERO
F-19-05:04;04/01/2022
Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Nidmero total
de
Metas: Programada: 2 Realizada: 2 participantes Hombres: 18 Mujeres: 12
Desglose de actividades realizadas:
1.- Fecha de realizacion: 17/01/2025 Descripcidn de la actividad: Explorando la identidad personal
En una dindmica realizada con los alumnos del quinto cuatrimestre de la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales, se abordé el tema del
reconocimiento de la identidad personal. Este ejercicio permitié a los estudiantes reflexionar sobre su esencia, fortaleciendo su autoestima, tomando
decisiones mds alineadas con sus principios y fomentando relaciones auténticas con los demds.
Namero de
participantes Hombre Mujeres: 3
/‘—\
2-  Fechade realizacién:  30/01/2025 Descripcion de la actividad: Construyendo confianza
En una dindmica realizada con los alumnos del segundo cuatrimestre de la carrera de Ingenieria en Agroindustrial, se analizd la importancia de la confianza
como un pilar esencial en las relaciones humanas y en el éxito de cualquier organizacién o comunidad. La construccién de confianza se identificé como un
proceso que requiere tiempo, coherencia y compromiso. Su presencia no solo facilita la colaboracién, si no también fortalece las relaciones interpersonales.
Nuamero de
participantes  Hombres: 10 Mujeres: 9
~~

Lic. Maria Luclla Madero Garrido

Responsable de tutorias Psicoafectivas
Académica
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA ~ AHUACATLAN

Organismo Publico Descentralizado del Gobiemo del Estado de Puebla
Formato:

UnkieniSad imesuric 06 4005 Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: ENERQ

Ano reportado:  [FIYT
CODIGO PL-FT-035

Componente Num, : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Numero total de
Metas: Programada: 5 Realizada: 5 participantes en el _Hombres: 2 Mujeres: 3
informe: 5

Desglose de actividades realizadas:-

1.- Fecha de realizacion: 01-01-25 AL 31-01-25 Descripcién de la actividad:

En enero se llevaron a cabo sesiones de tutorias psicoafectivas, en las cuales se brindé acompafamiento y seguimiento a los estudlantes ante
diversas problematicas como ansiedad, bajo rendimiento académico, estrés, desmotivacién y dificultades en sus relaciones de pareja, A lo largo del
proceso, se observaron avances significatives a nivel personal, académico e interpersonal.

Namero de Hombres: 2 Mujeres: 3
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RESPONSABLE DEL AREA DE PSICOPEDAGOGIA DIRECTORA ACADEMICA
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[u' . =, UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
H g Iq-ll Reporte de Actividades
Chacguoms.

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: FEBRERO
F-19-05:04,04/01/2022

Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Ndmero total
de
Metas: Programada: 2 Realizada: 2 participantes Hombres: 29 Mujeres: 31

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fecha de realizacion: 12/02/2025 Descripcidn de la actividad: Resolucidn de conflictos

En una actividad con los alumnos del quinto grupo "B" de Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia, se trabajé el tema de resolucién de conflictos. Los estudiantes

se dividieron en grupos para discutir situaciones de conflicto y buscar soluciones usando habilidades como la comunicacién clara y la negociacién.

La actividad ayudo a reflexionar sobre cémo manejar problemas escolares de manera efectiva. Esta experiencia es importante para preparar a los futuros

profesionales para resolver conflictos.

Ndmero de

participantes ~ Hombres: 17 Mujeres: 19

2.- Fecha de realizacién: 28/02/2025 Descripcién de la actividad: Reconociendo factores de riesgo y proteccion

En una dindmica realizada con los alumnos del octavo y quinto cuatrimestre de la carrera de Ingenierfa en Agroindustrial, se tratd el tema de reconocimiento

de factores de riesgo y proteccién. Los estudiantes se mostraron muy comprometidos y reflexivos al identificar situaciones de riesgo en su vida diaria, desde

poco saludables hasta posibles peligros emocionales o psicoldgicos. Surgié una fuerte conexién emocional, ya que muchos reconacieron la importancia de

proteger su bienestar fisico y mental. La dindmica fomentd Ia reflexidn sobre cémo tomar decisiones mas conscientes para cuidar su salud y seguridad personal.

Ndmero de

participantes 12 Mujeres: 12

Hombres:
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN
Organismo Publico Descentralizado del Gobierno del Estado de Puebla

Formato:

Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: FEBRERO

Componente Nam. : 1 Actividad Nam.:

Metas: Programada: [ Realizada:

S S

Ano reportado: 2025
CODIGO PL-FT-035
Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Nimero total de
6 participantes en el _Hombres: 2 Mujeres: 4

informe: 6

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 03-02-25 AL 28-02-25

Descripcion de la actividad:

En el mes de febrero se impartieron sesiones de tutorias psicoafectivas, en donde se les brindo acompaiiamiento y seguimiento a los estudiantes en
situaciones de estrés académico, problemas de pareja, interpersonales, consumo de sustancias psicoactivas, a su vez orientacién vocacional.
Ademas se dieron dos altas terapéuticas, a estudiantes que ya finalizaron su proceso psicoldgico en el departamento.

Numero de participantes 6

Hombres: 2 Mujeres: 4
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!f . =, UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
g E IQ-.I’ Reporte de Actividades

Chachoss DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: MARZO

F-19-05:04;04/01/2022

Companente Num. : 1 Actividad Num.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Ndamero total
de
Metas: Programada: 2 Realizada: 2 participantes Hombres: 27 Mujeres: 18

Desglose de actividades realizadas:
1.-  Fecha de realizacién: 07/03/2025 Descripcién de la actividad: Comunicacién efectiva

En una actividad con los alumnos del segundo grupo "E" de Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia, se abordd el tema de la comunicacién efectiva, con el objetivo

de mejorar las habilidades comunicativas de los estudiantes, tanto en su vida personal como profesional. La actividad consistié en fomentar la escucha

activa, la claridad en la expresion, y la importancia de la empatia en las interacciones diarias.

Numero de
_participantes  Hombres: 11 Mujeres: 4
I
2.- Fecha de realizacién: 28/3/2025 Descripcion de la actividad: B ) Alcohol y drogas: desmintiendo mitos

En una dindmica realizada con los alumnos del segundo grupo "B" de Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia, se abordd el tema "Alcohol y Drogas: Desmintiendo

Mitos", El objetivo principal de esta actividad fue proporcionar a los estudiantes informaci6n precisa y basada en evidencia sobre las sustancias psicoactivas,

desmitificando creencias errdneas cominmente asociadas al consumo de alcohol y drogas.

- Namero de

participantes  Hombres: 16 Mujeres: 14
et ahiliast e

Lic. MariaLucila Madero Garrido
Responsable de tutorias Psicoafectivas
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA = AHUACATLAN
Organismo Publico Descentralizado del Gobiemo del Estado de Puebla

Formato:
Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: MARZO

ANO reportado: 2025
CODIGO PL-FT-035

Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Numero total de
Metas: Programada: 6 Realizada: 8 participantes en el Hombres: 2 Mujeres: 4
informe: €

Desglose de actividades realizadas; :

1- Fecha de realizacion:

03-03-25 AL 31-03-25 Descripcion de la actividad:

Durante el mes de marzo se realizaron sesiones de tutorias psicoafectivas, brindando acompafiamiento a estudlantes con estrés académico,
desmotivacién, sintomas de ansiedad y dificultades académicas, personales y familiares, programando sesiones semanales, en casos especificos de

mayor avance las sesiones fueron en un periodo quincenal.

RESPONSABLE DE LA UNIDAD DE PSICOPEDAGOGIA

Numéro de participantes 6 Hombres: 2 Mujeres: 4
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LAURA ORTEGA HERNANDEZ
ENCARGADA DE DESPACHO DE LA DIRECCION ACADEMICA

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
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