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E024 COMPONENTE 1
ATENCION PSICOPEDAGOGICA, INTEGRACION Y SALUD BRINDADA.

1.2 IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.
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Nombre indicador

Frecuencia medicién Tipo de meta Comportamiento indicador
(MENSUAL BELATIR - o | [ Ascenpente

Nombre de la variable 1

, >_..C§2b.,m Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TUF0 fAS PSICOAFECTIVAS

Unidad medida

. ALUMNO SECRETAR! \CION PUBLICA
Vs St Sty o 80 BESTR ¢ SUPERIOR
L ESTADO

ALMA HERNANDEZ SALAS
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Meta Programada
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

35.00 ' 65.00 50.00 e e 40.00 55.00
Juio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

41.00 29.00 45.00 55.00

Anual
54500

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril

3500

- 6500

100% 100% 132% 100% 87.5% 100%
Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

41.00 29.00 45.00 55.00 40.00 © 35.00 |

100% 100% 100% 100% 114.29% mq.mﬁ‘
Anual

556.00

102.02%
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Nombre de la variable 2

UnidadMedida

ALUMNO

Meta Programada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
1649.00 1649.00 . 1649.00 1649.00 1649.00 . 1649.00

Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
1649.00 1649.00 164800 | [7de4@00 . 164900 | [ 1649.00

i W ‘ Bt i
1649.00

Meta Realizada

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

 1649.00  1649.00  1649.00  1649.00 ‘ 164900 | [ = 1649.00 |
100% 100% 100% 100% 100% 100%
Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
 1649.00 164900 | 164900 T eeean " 184200 [ 1ea200]
100% 100% 99.58% 99.58%
Anual
| 1647.25
99.89%
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Beneficiarios

Hombres Mujeres Edad
[ Sin Beneficiarios : e ‘ : : D Poblacion indigena
i3 57 19-30
Resultado Justificacion
Resultado excedido | DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE AHUACATLAN REGISTRO UN

EXCEDENTE EN LA ATENCION DE JOVENES CON PROBLEMAS
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de "uebla Ahwacatian
Chitcnot®
ACTIVIDADES PROGRAMA PRESUPUESTARIO 2023 Ul's TOTAL
COMPONENTE | ACTIVIDAD DESCRIPCION OCT| H| M| REALUZADO | H | M|NOV/| H | M| REAUZADO | H | M| DIC| H | M | REALZADO | H | M |PROGRAMADO| REALIZADO
50 |25(25 50 35/15| 30 |20|10 40 17|23| 35 | 25|10 35 19] 16 115 125
1 4 JieR
ATENCION o . ) A
PSICOPEDAGOGIC 2 Imparticién de tutorias psicoafectivas (Chilchotla)
A, INTEGRACION Y 3
SALUD, BRINDADA I ] :
5 213 5 23 5 213 0 010 5 2|3 0 0|0 15 5
Imparticion de tutorias psicoafectivas (Ahuacatlan) i
37 18 17 23 19 16 130 130
55 40 35 130

Se contabilizan los beneficiarios marcados en verde

DUCACION PUBLICA
CRETARIADE EDUCACION SUPERIOR
AL INTERSERRANA DEL ESTADO DE
FUEBLA - CHILCHOTLA

ALMA HERNANDEZ SALAS
COORDINADORA DE EVALUACION




UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

e
L} ﬂ“(’.hi Reporte de Actividades
Chacrons

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: OCTUBRE
F-19-05:04;04/01/2022
Componente Num 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de |a actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Numero total de
participantes en
Meta Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 35 Mujeres: 15

Desglose de actividades realizadas:
1.-  Fecha de realizacion: 16/10/2023 Descripcién de la actividad: Mis propias desiciones

En una actividad con los alumnos de 4° cuatrimestre en la Ingenierfa en Agroindustrial se analiza la importancia de la autonomia como la manera en que

cada persona tiene para hacer sus propias elecciones y tomar decisiones por si mismo y no de la opinién o el deseo de otras y otros, ademads responsabilizarse

de las consecuencias y el impacto en diferentes dmbitos en si vida.

Numero de
participantes  Hombres: 18 Mujeres: 9
—
2.- Fecha de realizacién: 25/10/2023 Descripcion de la actividad: Proyeccion personal
Con la participacién de los alumnos de 3° "A” del Cuatrimestre de la Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia se promueve la reflexién para identificar la forma
en que los estudiantes logran la proyeccidn personal y profesional para establecer metas y aspiraciones como en su carrera profesional, ademas de lograr
visualizarse en un futuro deseado y tomar medidas para alcanzarlo.
Nimero de
participantes  Hombres: 17 Mujeres: 6
|
A

Lic. LUcila Madero Garrido Dra. Eva Luz Hernandez Teyssier
Responsable de tutorias Psicoafectivas Responsable de la Direccién Académica
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UNNERSIDAD INTERSERRANA DEL ES‘I‘ADO DE PUEBLA — AHUACATLAN
O l | A i del Estado de Puebla

ronacd £41003 FDIT!‘IatO'
Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: OCTUBRE Afo reportado; 023
ODIGO PL-FT-035
Componente Num, : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Nimero total de
participantes en el
Metas: Prog d 1 Realizad 1 informe: & Hombres: 2 Muj 3

Desglose de actividades realizadas:

1- Fecha de realizacion: 02 al 31 octubre de 2023 Descripcion de la actividad:

Ori i6n p iva en temas ac , de sexualidad, duelo etc. No se adjuntan imigenes de los alumnos ya que se tiene un acuerdo de privacidad implicito al tomar
sesiones de terapia.

Nimero de
participantes 5 Hombres: 2 Muj 3

SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE O A/‘ P PR Ae_ g\_‘, s ac o\
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ELABORA

LIC. RUTH NOEMI GALLARDO LUNA
ENCARGADA DEL AREA DE PSICOPEDAGOGIA

SECRETARIA DE EOUCACION PUBLICA
SUBSECRETARIA DE EDUCACION SUPERIOR
UNIVERSIDAD INTERSEIRRANA DE( ESTADO DE
FUEELA - CHILCHOTLA
255U 2064
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"5355%1‘ 7 ‘fgﬁ#‘ MTRA. ALIDA ESPERANZA RODRIGUEZ CRUZ
o ENCARGADA DEL DESPACHO DE LA
DIRECCION ACADEMICA
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

AT '"\‘
('E]l (_.i»‘} Reporte de Actividades
Chacnesse

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: NOVIEMBRE
F-19-05:04;04/01/2022

Componente Num 1 Actividad Num.: 2 Nombre de |a actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Numero total de
participantes en
Meta Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 17 Mujeres: 23

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fecha de realizacién: 10/11/2023 Descripcion de la actividad: FODA personal

En una dindmica con los alumnos de 1° cuatrimestre en la Ingenieria en Agroindustrial se planted y expuso un FODA personal en la cual se pretende ayudar

a desarrollar un plan estratégico para obtener una mejor estabilidad emocional, haciendo un reconacimiento de cada fortaleza y debilidad, asi como de las

oportunidades y amenazas que tiene el estudiante. Comprendieron que la tnica clave para hacer un FODA es tratarse a si mismo como un ser competitivo.

Numero de

Hombres: 8 Mujeres: 12

participantes

2.- Fecha de realizacién: 22/11/2023 Descripcion de la actividad: Bienestar subjetivo

En una actividad con los alumnos de 7° cuatrimestre de la licenciatura en Administracién y Negocios se promovié un analisis sobre cémo lograr un bienestar

subjetivo, considerando como una manera de centrar la felicidad auto percibida y la satisfaccidn vital de un individuo. Teniendo en cuenta el afecto positivo,

el afecto negativo y la satisfaccidn vital como componentes emocionales.

Namero de
participantes Hombres: 9 Mujeres: 11
AN
2
Lic. Maria Lucila Madero Garrido Dra. Z Hernandez Teyssier
Responsable de tutorias Psicoafectivas Responsable de la Direccion

Académica
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA

Sl "'"\‘
E/ullq.‘l Reporte de Actividades
Chacroms

DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: DICIEMBRE
[ F-19-05:04;04/01/2022
Componente Nim. : 1 Actividad Num.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Numero total de
participantes en
Metas: Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 19 Mujeres: 16
Desglose de actividades realizadas:
1- Fecha de realizacién: 01/12/2023 Descripcién de la actividad: Conversemos sobre sexualidad
En una actividad con los alumnos de 1° "D" del cuatrimestre en la Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia se exponen caracteristicas de la sexualidad como
un estado de completo bienestar, sin embargo, es importante el autocuidado, en cuanto a no contraer enfermedades de transmisién sexual, y considerar
factores como responsabilidad al ejercer derechos sexuales, pues hay enfermedades que pueden ser contraidas por el contacto sexual directo.
Ndmero de
participantes Hombres: 10 Mujeres: 9
e
2.- Fecha de realizacién: 07/12/2023 Descripcion de la actividad: Camino hacia la paz interior
En una actividad con los alumnos de 1° "A" del cuatrimestre en la Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia se reflexiona la importancia de la paz interior como
el estado de tranquilidad emocional y mental que se logra a través de una mentalidad positiva, la autoaceptacién ayuda a alcanzar la paz interior, por lo que
es importante reconocer los bloqueos emocionales, identificar las actitudes destructivas y adoptar herramientas para liberar el estrés y la ansiedad.
Numero de
participantes Hombres: 9 Mujeres: 7
<
Pt

Z Teyssier

Lic.‘Maria Lucila Madero Garrido
Responsable de tutorias Psicoafectivas

ireccion Académica
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