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E024 COMPONENTE 1
ATENCION PSICOPEDAGOGICA, INTEGRACION Y SALUD BRINDADA.
1.2 IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Resumen narrativo

| IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Nombre indicador

| PORCENTAJE DE ALUMNOS EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS.

Frecuencia medicién Tipo de meta Comportamiento indicador

| MENSUAL - | RELATIVA | | ASCENDENTE |

Nombre de la variable 1

\ ALUMNAS Y ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Unidad medida
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Nombre de la variable 2

| ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS
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COMPONENTE 1 ATENCION PSICOPEDAGOGICA, INTEGRACION Y SALUD BRINDADA

VARIABLE 2
ALUMNAS Y ALUMNOS MATRICULADOS EN LAS UNIVERSIDADES INTERSERRANAS
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DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: ENERO

F-19-05:04,04/01/2022

Componente Num 1 Actividad Num.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Numero total ae
participantes en
Metz Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 15 Mujeres: 15

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fechade realizacion ~ 10/01/2023 Descripcién de la actividad: EMPATIA
En una actividad con los alumnos de 9° Semestre de la Ingenieria en Veterinaria y Zootecnia se promovio el analisis de las caracteristicas de Ia
empatia como una forma de promover las emociones y sentimientos, ademas de compartir los momentos en que somos capaces de apoyar a nuestros
compafieros para mejorar aspectos de desarrollo humano.

NUMEro ae
participantes Hombres 7 Mujeres: 13
oo
P
2~ Fecha de realizacién ] Descripcian de la activida  CRISIS PROFESIONALES O ELECCION DE UNA FORMACION

A través de la participacién de los alumnos de 2° Cuatrimestre de la Ingenieria en Sistemas Computacionales se reflexiono acerca de la importancia de la
formacién académica para afrontar crisis, ante cambios repentinos que ponen en peligro la imagen y la reputacion externa e interna de la persona.

Numero de
parti tes Hombres 8 Mujeres: 2

ila Madero Garrido
Responsable de tutorias

Mwa  Hamno csﬁa Solas
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - AHUACATLAN
l ' IEI’A QOrganismo Pliblico Descentralizado del Gobiemo del Estado de Puebla
Universdad Interserrana del Estodo Formato:

de Puebtyc Ahuocatian

Reporte de actividades del Programa Presupuestario

Mes: ENERO Ano reportado: 2023
CODIGO PL-FT-035
Compenente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: Imparticién de tutorias psicoafectivas

Namero total de
participantes en el

Metas: Progr d 1 Realizada: 1 informe: § Hombres: 2 Mujeres: 3
Desglose de actividades realizadas: :
1.- Fecha de realizacion: 17/01/2023 Descripcion de la actividad:

Se relizé plética de tutoria psiceafectiva, denominada "Violencia en el noviazgo".

Namero de
participantes: § Hombres: 2 Mujeres 3
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA - CHILCHOTLA
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DIRECCION RESPONSABLE: ACADEMICA
Mes: FEBRERO
[ F-19-05:04;04/01/2022
Componente Nom 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS
Numero total de
participantes en
Meta Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 38 Mujeres: 22

Desglose de actividades realizadas:
1.- Fechade realizacion  08/02/2023 Descripcién de la actividad: EL APEGO Y SUS CLASIFICACIONES

En una actividad con los alumnos de 8° cuatrimestre de la ingenieria en Agroindustrial se reflexionan las caracteristicas del apego, se describe como

primera instancia a la familia pues ahi aprendemos a socializar, asi mismo es el lugar donde se establecen los vinculos con mds influencia en la conducta

de la persona, entre otros apegos esta la sentimental y econémica se compartierén algunos ejemplos.

Nuamero de

Hombres: 15 Mujeres: 15

participantes

2.-  Fechade realizacion _ 25/02/2023 Descripcion de la actividad: PERSONALIDAD EN EL DESARROLLO PSICO-AFECTIVO

A través de la participacién de los alumnos de 2° Cuatrimestre de la Ingenieria en Administracién y Negocios se hace conciencia en la forma en que se

se va desarrollando la personalidad en cada persona, asi mismo la edad o etapas de la vida incluyendo los factores que intervienen.

Numero de

participantes Hombres: 23 Mujeres: T

Li;:. afia Lulila Madero Garrido
Responsable de tutorias Psicoafectivas
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN

l | IEP A Organismo Puiblico Descentralizado del Gobiemo del Estado de Puebla
Formato:

Universidad Inlersermana del Estodo
de io Al otidn

febe s Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: FEBRERO Ano reportado: 2023
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nuam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Numero total de
participantes en el
Metas: Programada: 1 Realizada: 1 informe: 5 Hombres: 2 Mujeres: 3

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 08/02/2023 - 28/02/2023 Descripcién de la actividad:

Orientaci6n psicoafectiva en temas de noviazgo, relaciones interpersonales, familiares etc. No se adjuntan imégenes de los alumnos ya que se tiene un acuerdo de privacidad
implicito al tomar sesiones de terapia. Se anexan fotografias de los expedientes en los que la informacién sensible se ha ocultado por la situacién de privacidad mencionada
anteriormente.

Nuamero de
participantes 5 Hombres: 2 Mujeres: 3
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DIRECCIGON RESPONSABLE: ACADEMICA

Mes: MARZO
| F-19-05:04;04/01/2022

Componente Nim 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS PSICOAFECTIVAS

Ndmero total de
participantes en
Meta Programada: 2 Realizada: 2 el informe: Hombres: 28 Mujeres: 17

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fechade realizacion  16/03/2023 Descripcidn de la actividad: AUTOCONCEPTO
Los alumnos de 8° cuatrimestre de la ingenierfa en Eco-biologia participaron en la actividad del tema Autoconcepto en donde se hizo andlisis de las
caracteristicas y capacidades tanto personales y sociales que componen a cada individuo, de igual manera se realizé una comparacion en las diferencias
entre autoestima y autoconcepto para establecer criterios propios.

Numero de
participantes

Hombres: 7 Mujeres: 2

1 1
2.- Fechade realizacién  22/03/2023 Descripcién de la actividad: PROBLEMAS DE COMUNICACION EN GRUPO
Mediante la participacién de los alumnos de 2° "C" y B Cuatrimestre de la Ingenieria en Veterinaria se promovid la reflexién de la importancia de la
comunicacion para destacar e intercambiar informacién, solucionar problemas y resolver dificultades académicas entre otras ventajas.

Nimero de
participantes  Hombres: 21 Mujeres: 15

o

Lic. Maria ila Madero Garrido Lic. Jesus Antdnio Galindo Lépez

Responsable de tutorfas Psicoafectivas
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UNIVERSIDAD INTERSERRANA DEL ESTADO DE PUEBLA — AHUACATLAN

@ UIEPA Pablico D FOI:mdaetl ;ommu del Estado de Puebla

urwersdod h'a!ul’lom ual &!eau
Reporte de actividades del Programa Presupuestario
Mes: MARZO Afio reportado: 2023
CODIGO PL-FT-035
Componente Nam. : 1 Actividad Nam.: 2 Nombre de la actividad: IMPARTICION DE TUTORIAS
PSICOAFECTIVAS
Numero total de
participantes en el
Metas: Programada: 1 Realizada: 1 informe: 21 Hombres: 5 Mujeres: 16

Desglose de actividades realizadas:

1.- Fecha de realizacion: 01/03/2023 - 30/03/2023 Descripcién de la actividad:
Orientacién psicoafectiva en temas de relaciones interpersonales, familiares, habitos de estudio, dificultad de aprendizaje etc. No se adjuntan imagenes de los alumnos ya que

se tiene un acuerdo de privacidad implicito al tomar sesiones de terapia.
El excedente de participantes se dio a raiz del ingreso de la nueva psicologa, el alumnado ha solicitado por iniciativa propia sesiones

Numero de
participantes 21

Hombres: 5 Mujeres: 16
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